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Rozumova vychova:
Poznavani barev

Vysttihni a pfifazuj obrazky dle barev




Vysttihni barevné ¢tverecky a ptirad’ k pavoukim
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- Rytmizace s basni¢kou — vytleskavani rytmu
Dést
Tuka, tuké destik, na veliky destnik.
Tuka, tuka prstikem: Kdo je pod tim de$tnikem?

To jsem ja, panenka, maci se mi sukénka,

Tebe nechci kapicko, j& mam radsi slunicko.

Smyslova vychova — rozvoj sluchového vnimani:

e Poslech nebo zpév détskych a lidovych pisni
- tablet, pc, hra na hudebni néstroj

https://www.youtube.com/watch?v=NhpuRtHNNNOQO

e Poznavani zvitat dle zvuku

https://www.youtube.com/watch?v=BwhXBwY5 Rw

e Hra na improvizované hudebni nastroje

hrnce, poklicky, vafecky, diivka, détsky bubinek,

koralky, lusténiny apod. v pet 1ahvi
- ... achrastime, bubnujeme, co to jen pijde©
- zvuky vydavame z nejriznéjSich stran a sledujeme, zda se dité za zvukem

otaci

Bubenicek

,, Tluce bubenicek, tluce na buben

a svolava hochy: "hosi pojdte ven!"
Zahrajem si na vojaky, mame pusky a
boddky,

hola hola hej, nikdo nemeskej!“



https://www.youtube.com/watch?v=NhpuRtHNNNQ
https://www.youtube.com/watch?v=BwhXBwY5_Rw
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Pracovni vychova:
BERUSKY ZE SKORAPEK ORECHU

Pomtcky: ¢ervena a ¢erna tempera, Stétec, skotapky
ofechi, Sablona téla berusky (z tvrdého ¢erného papiru),
lepidlo

- nabarvime ¢erveno barvou krovky berusky

- malba tecek a hlavicky

- pfilepime papirové télo

Recova vychova:

e Nacvik o¢niho kontaktu:
- Sednéte si s ditétem naproti sob&, vezméte jeho ruce a vytleskavejte jednoducha fikadla
nebo pisnicky a divejte se ditéti do oci
- Vypravéjte kratké pohadky
e Rozvoj pasivni a aktivni slovni zasoby:
- ProhliZejte si knizky s obrazky a ukazujte na jednotlivé ¢asti obrazku se slovnim
popisem (to je slunicko, to je ptacek, to je strom...)

- Ptejte se: ,,Kde je auto, kde je kvétina, kde je kocicka...)

Rehabilitacni télesna vychova:
Vibracni stimulace dle konceptu bazalni stimulace

Vibra¢ni stimulace zprostiedkovava intenzivni vjemy zjeho téla. K vibracni stimulaci mizeme
pouzit rizné technické predméty v domécnosti — holici stojek, elektricky zubni kartacek, vibrujici

hracky, nase ruce.

- Vibryjici pfedméty piikladame na velké klouby hornich a dolnich koncetin, vkladame do
dlani. Nikdy neptikladdme na patet!
- Ruce — své teplé ruce polozime na kloub ditéte, tak Ze kloub drzime po celém obvodu a

piiméfenym tlakem vibrujeme jemnymi pohyby nasich rukou.
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- Ke stimulaci mizeme pouzit hlas, zpév, kdy polozime ruku na hrud’ ditéte nebo dité na nasi

hrud’.

Matematika:

- Nacvik pojmt — velké, mensi, nejmensi

VELKE | Mensi ‘ NEJMENS]
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- Pocitani realnych pfedmétt nebo osob s ukazovanim ruky (spocitame kolik nés je v mistnosti,
spocitame tuzky apod — vSe s ukazovanim prstu)

- Pojmy pod, nad — v8e na realnych pfedmétech, ddme napt. ditéti mi¢ek a ddvame pokyny, at’
ho umisti pod zidli, nad zidli

- Pojmy pred, za — postavime se a dité si podle nasich pokynt stoupne pied nas, za nas

- Kde je vice, kde je mén¢ — opét pracujeme s realnymi predmeéty
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