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Bfezen -Je to mésic pfemény zimy v jaro, ¢as tajiciho sn¢hu a probuzeni zZivota, dny se prodluzuji a

noci zkracuji. Podle pranostiky ,,Bfezen — za kamna vlezem* byva pocasi proménlivé. Kazdy z nés

(24

se uz tesi, az se otepli, bude delsi den a zacne se zelenat piiroda.

Téma: probouzeni ptirody

Zijeme spolu
Reknéme si basni¢ku a vytleskame si ji
Travicka se zelena,

sluni¢ko nam sviti,
vidéli jsme jelena,
kolem ného kviti.
Hrajeme si venku,
vidéli jsme srnku.

Ptiroda se probudila ze zimniho spanku,

poupatka se rozvinula, foukej, foukej vanku.
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Ucéime se znat
Jemna motorika — VYROBA SNEZENKY

Kvét snézenky a zbytky sné¢hu na zemi, zvyraznime nalepenim zmuchlanych kousk papiru. Kousky
papirti détem pfedem nastiihejte €i natrhejte. Krepovy papir je pro muchlani vhodnéjsi — je mekei a

détem se 1épe macka. doporucuji snézenku piredem obkreslit na ¢tvrtku.

Potreby:

ctvrtka A4

temperové barvy (modrd, bild, zelend)
kousky bilého papiru

Stétce

lepidlo
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Vnimame v§emi smysly
Rozvoj pozornosti:
Hra s budikem.

Schovejte nekde tikajici budik a feknéte ditéti, aby jej podle tikani nasly. Mizete na budiku nastavit
zvonéni pro ptipad, ze by ho nemohly najit, tak jim napftiklad za pét minut zazvoni a uleh¢i hledani.
Nastavte doma vSechny budiky na obéd, nebo na vecer, kdyuz je ¢as jit spat. A budik vdm dany cas

ohlasi potadnym hlukem.
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Poznavame sami sebe

Uvédomovani si svého téla :

Ukazeme si prostfednictvim basniky viechny prstiky na ruce a pojmenujeme si je @)

Palecek a jeho kamaradi

»Mamo, usmaz koblizky!*

,»AZ mi dojdes na $isky. Nemam uz ¢im topit synku, délej néco pro maminku.*

V lese bum, bum, bum, §iska jako diim, za ni druha, po ni tfeti z vysokého smrku leti.
Palecek je davno v lese,” sdm vSak SiSku neunese.

Jde okolo Skolacek jménem Ukazovacek.

Okoukne ji, pak se sehne, ale $iSkou ani nehne.

Zavolame Prostrednicka:

Prostifednicku, pomoz nam.

Chlapeckovi zrudla licka: Nadarmo se namaham!

Zavolame Prstenicka Prstenicku, tak co ty?

Chlapeckovi zrudla licka: Siska déla drahoty.

Zavolame na Malic¢ka: Pojd’ Mali¢ku, pomoz nam!

Malicek je chytra hlava, kamaradim rady dava: Ty jdi sem a ty jdi tam, cekejte, az zavolam! Tak

ted’! Hej rup! UZ ji nesem, ... Vraceji se domil lesem, mama jim dé za Sisku cukrovanou koblizku
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Objevujeme svét
Ptivolame si sluni¢ko a dokreslime slunicku paprsky, aby ndm hezky svitilo.

Zdroj: https://www.predskolaci.cz/volani-slunicka/9857

DOKRESLI SLUNCE %
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