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Milé déti,

zacal ndm bifezen a pomalu se nam piiblizilo jaro. Doufam, ze i v ramci aktivit, které vam tento
ukolnic¢ek nabizi, si jaro piiblizime. Spolecné s rodici si mtizete preCist pohadku o slunicku, které

zaspalo.

Jeminacku, slunicko zaspalo!

Skongéila dlouh4, kruta zima. Zluté sluni¢ko se vesele usmivalo a na dvefe zadalo t'ukat jaro. V
roztavajicim snéhu se objevily prvni kvéty snézenek. Ptackové zvesela poletovali a ptipravovali se
na svij kazdodenni zvucny zpév. Lidé se radovali, ze uz konecn¢ zacne jaro, kdy teplé slunicko
rozjasni a zlatem ozafi celou krajinu. VSude na zemi se zacal probouzet zZivot a veselé slunicko se
spokojené projizd€lo po obloze ve svém zlatém kocaie. I ono se na pfichod jaro uz moc tésilo a tak
bylo koneéné zase $t'astné. Jenomze prave tato jeho radost, Stésti a spokojenost jej uspokojilo
natolik, ze ze samého potéSeni jednou vecer, kdyZz zacalo zapadat za hory a chystalo se k spanku
usnulo tak sladkym a tvrdym spankem, ze docista zaspalo!

To se slunicku nikdy piedtim jesté nestalo a o to vétsi rozruch, nejistota a zklamani pro vSechny
nastalo. TéZe noci svitil velky mésic na obloze velmi jasné€ a zativé hvézdicky spolu s mésickem
ozatfovali no¢ni nebe. K ranu se zacal méesi¢ek pomalu chystat, Ze uz uvolni cestu na obloze opét
slunicku, avsak jeho svitu se nedockal. VSichni kohouti se jiZ brzy rano pfipravovali na své prvni
kohouti zakokrhéni, aby tak uvitali novy den a spolu s nim 1 pfichod slunce, ale slunic¢ko stale ne a
ne vyjit. Kohouti uzZ v tom méli opravdu zmatek, a tak zacali kokrhat jako na poplach, ale slunicko
spalo tak tvrd¢ jako kdyz medvéd usne dlouhym zimnim spankem. Uz davno se m¢lo Sefit, ale v
celé zemi pokracovala tma.

Jestéze byl mésicek tak velky a zatim jeSté dostatecné osviceny, jinak by byla venku stale tma, jako
v pytli. Nikdo nechépal, pro¢ sluni¢ko nevstava, avSak vSichni véfili, Ze se jiz brzy vSechno vrati do
normalu. jenomzZe i po dals$i dny se nic neménilo a ospalé sluni¢ko spalo a jen spalo. Zafe mésice 1
hvézdicek jiz docista zmizela, a tak spala spolu se slunickem i celd zemé&. Venku se zacalo ¢im dal
tim vice ochlazovat a pani zima se opét vracela celd zahalena ve svém novém zimnim kabaté. Zivot
na zemi znovu uhasinal a po ndznaku jara nebyla uz ani pamatka, ba pravé naopak! Zemé¢ byla den,
co den potazena ¢ernym, smutecnim Satem a vSechno Zivé chfadlo. Venku hust€ padaly veliké
sn¢hové vlocky, které znovu zasypavaly celou krajinu. Mésicek uz viibec nevidél na cestu a cely
zmateny tak neveédel, co si pocit. Byl si jist, ze slunicko zaspalo a celé zemi tak hrozi veliké
nebezpeci.

Bylo nutné co nejrychle;ji sluni¢ko vzbudit, jinak bude se vSemi zle, ale jak na to? Mésicek ke
sluni¢ku sdm nemohl, a tak poprosil jednu ze sn€hovych vlocek, aby §la slunicko vzbudit. Vlocce
bylo nest’astného a zoufalého meésicka lito, a tak otocila svlij smér zase cestou vzhiru, svym
stiibrnym, jiskfivym svitem si posvitila na cestu a vydala se zpatky na oblohu hledat slunicko.
Trvalo jesté velmi dlouho, nez se vlocce podatilo ke spicimu sluni¢ku piiblizit, ale nakonec ho
prece jen objevila a zvolala: ,,Slunicko, hola, vstavej prece, je tviij nejvyssi ¢as! Vzdyt jsi zaspalo a
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zivot na zemi umira, probud’ se prece!* a v tom se sluni¢ko nahle probralo, upln¢ se vylekalo a
zdésené vyktiklo: ,,Pro krindapéna, jak se mi to jen mohlo stat?* a hnedka vstalo. Rychle si protielo
své o¢i a hurd po obloze uprkem vpied! Celé se rozzhavilo, vytdhlo co nejrychleji své zativé a teplé
paprsky a uz s plnym nasazenim napravovalo vse, co zpusobilo.

Snéhova vlocka uhanéla pry¢ od tak velké zate slunce, nebot’ by ji celou svymi ostrymi paprsky
zajisté spalilo na uhel. I tak se stale zmenSovala a ztracela, ze uz ani nestacila dopadnout znovu na
zemi, nebot’ se cestou docista cela rozpustila Na zemi se opét objevilo svétlo a vSe se zacalo uvadét
do potadku. Slunicko svitilo opravdu jasné a diky svému velkému a silnému zafeni dohonilo
vSechno to, jez svym pfi¢inénim zameskalo velmi rychle. Béhem jediného dne vSechen snih roztal a
tolik ocekéavané jaro bylo tu! Travicka se hned zazelenala a zivot na zemi zacal rozkvétat. Toho
roku bylo jaro velmi kratické, nebot’ slunicko bylo tak dobfe vyspané, Zze svym palenim brzy
piivodilo 1éto a o to bylo tehdy léto delsi a krasné;si.

Od té doby si uz davalo slunicko pokazdé moc dobry pozor na to, aby se néco takového jiz vicekrat
neopakovalo. Poridilo si proto zlaty budik a ten si nyni kazdy den pravidelné natahuje, jen aby uz
nikdy nezaspalo! Pravidelné kazdy vecer zapada za hory a jde spat a stejné tak rano se zase v ten
sviij pravy Cas probouzi a hbité vstava. Je si totiz moc dobte védomo toho, Ze ma hodné
zodpovédnou praci a jen na ném zavisi cely sveét. Uz nikdy nechce selhat, a tak se snazi to své
slune¢ni poslani vykonévat co nejsvédomitéji ke spokojenosti nas vsech.
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Shlédnéte také pohadku o skiitkovi Racochejlovi, ktery oteviral jaro:

https://www.youtube.com/watch?v=dZLOUUbUHS&s

V ramci hudebni vychovy si poslechnéte pisnicku Travicka zelena, miiZete si ji zkusit zazpivat,

zanotovat, vytleskat.
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https://www.youtube.com/watch?v=H1LorkGH3ww&pbjreload=101
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S pomoci rodict se pokuste pohybové vyjadrit i nasledujici fikanku:

VOLAM TE SLUNICKO

Volam té€ slunic¢ko, hald, halo,
(ruce k Gstiim a volame)
tepla je na svété malo.
(mneme si ruce, jako by ndm byla zima)
Vylez a rozezen mraky, mraky,
(rozhanime mraky)

a ja Ti pomuzu taky, taky.

(ukdZeme na sebe)
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Vypliite pracovni list — paprsky slunicku:
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Spole¢né s rodici rozstiihejte obrazky, potom hledejte poloviny obrazku, které k sob¢ patii:
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Naméty na vytvarnou a pracovni vychovu:

Slunicko na Spejli
Pomtcky: Sablona slunce, Zluty papir, Spejle, lepici paska, nlizky, pastelky
Popis: 1. Sablonu obkreslime na Zluty papir a vystiihneme ji.

2. Po obvodu nastfihame paprsky.

3. Domalujeme oblice;.

4. Prilepime Spejli pomoci lepici pasky.
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Jaro s veselymi Snecky
Pomicky: plastelina, koralky na oc€i, barevné dratky na tykadla
Postup: 1. Z plasteliny vyvalime dlouhy valecek.

2. Smotame do $neka

3. Na o¢i pouZzijeme koralky, tykadla vyrobime z barevnych dratkd, pfipadné z
plasteliny
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Sablona k tvofeni — Sluni¢ko na $pejli:
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V Ostravé dne 4. biezna 2021
Vypracovala:

Mgr. Alzbéta Krysova



