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VANOCE

v

Vanoce jsou kiest'anské svatky narozeni JeziSe Krista. Hlavni svatek ptfipadd na 25. prosince.
Predchdzi mu doba adventni kon¢ici St€édrym dnem, nasleduje doba vénoc¢ni trvajici

v fimskokatolické cirkvi do nedéle po 6. lednu.

K Vanociim se poji mnozstvi lidovych zvykil jako koleda, vano¢ni stromek, jeslicky (betlém),
vanocni darky, které podle Ceské tradice nosi Jezisek, ¢i vano¢ni cukrovi. Nyni se Vanoce v mnoha
zemich chéapou predevsim jako svatky pokoje, rodiny a lasky a lidé je slavi v rodinach bez ohledu na

naboZenské vyznani.
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https://cs.wikipedia.org/wiki/K%C5%99es%C5%A5anstv%C3%AD
https://cs.wikipedia.org/wiki/Je%C5%BE%C3%AD%C5%A1_Kristus
https://cs.wikipedia.org/wiki/Advent
https://cs.wikipedia.org/wiki/%C5%A0t%C4%9Bdr%C3%BD_den
https://cs.wikipedia.org/wiki/%C5%98%C3%ADmskokatolick%C3%A1_c%C3%ADrkev
https://cs.wikipedia.org/wiki/Koleda
https://cs.wikipedia.org/wiki/V%C3%A1no%C4%8Dn%C3%AD_stromek
https://cs.wikipedia.org/wiki/Jesli%C4%8Dky
https://cs.wikipedia.org/wiki/Je%C5%BE%C3%AD%C5%A1ek
https://cs.wikipedia.org/wiki/V%C3%A1no%C4%8Dn%C3%AD_cukrov%C3%AD
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Recova vychova — rytmizace feci — vytleskavani

Koleda, koleda, étépéne!
Co to neses ve dzban¢?
Nesu, nesu koledu,
upadl jsem s ni na ledu.
Psi se na me sb¢hli,

koledu mi snédli.




Hudebni vychova — zpivame a ukazujeme si piktogramy
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Vysttihni a ptfifad’ spravnou barvu
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Matematika — vysttihni, pfifad’ spravny tvar a fekni barvu




Dlakome it
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Psani — grafomotorika — nezapomerite na spravny tuchop tuzky

Uz jsi letos boboval/a nebo saiikoval/a? Vezmi si
pastelku a zkus nakreslit Amalce kopce, ze kterych

by mohla sankovat.
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Smyslova vychova

Dé&ti mohou pomahat s pe€enim cukrovi — zapojime hmat, chut’, ¢ich

Muzete ditéti nabidnout potraviny typické pro Vanoce — skoftice, hiebicek, mandarinka, badyan,

pomerancova ktira, vanocni punc.
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Vytvarna vychova

Snéhulaci

pomucky: svétle modry papir A4, bila temperova barva, pastelky nebo fixy, Stétec

Dité si s dopomoci, ptipadné samo (podle toho, co zvladne) natie ruku bilou temperovou barvou a

obtiskne na papir. Potom opét samo, nebo s dopomoci maminky dokreslime sn€hulaky.
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Pracovni vychova

Kapr

pomucky: tvrdy bily papir A4, pastelky, téstovinova kolinka, Spagety, lepidlo nebo tavna pistole,
nlzky, Sablona kapr

Vytiskneme a vystfihneme si kapra, nalepime té€stoviny jako Supiny, Spagety jako ploutve a

dokreslime cervenou pusu a oko.
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Cteni

Dité&, které zvladne dopliiuje do textu slova za obrazky. Ti, ktefi nezvladnou, poslouchaji jak

maminka, nebo tatinek Cte.

o B

Sotva jsme rano vybéhli pred , UZ jsme
- M v ’ 9 @ o )/ Q .

méli éerveny <»a 7/ /. Zetti . ® jsme

postavili 7& . Namisto ‘ mél déravy
ﬁ,namisto B & a & kousky

?.. a namisto 2» poradnou ) ;
Do jsme mu dali a na krk W

Za chvili priletél g a pokrikoval na ‘%’A‘?

Ze promrzne na Q/“ kdyZz nema ani

a kdyz namisto g ma déravy ﬁ

Protoze g nelhal, vdechno jsme napravili.




Diakonie &

Ceskobratrské cirkve evangelické
Pohadka na dobrou noc — poslech ¢teného textu

Vanoc¢ni pohadka

Za oknem padal snih. Padal cely den a noc. Cely diim, i ulice, celé mésto bylo bilé. Jakoby zb¢lel
cely svét. Maly Lukas sed€l u okna a pozoroval padajici vlocky.

,Maminka fikala,* premyslel ten maly kluc€ina ,,ze k nam ptijde JeziSek.* Kroutil hlavou. ,,Pry k
nam piijde uz zitra a pfinese pod stromecek spoustu darkd k Vanoctim.*

Seskocil ze zidle a Sel se podivat na Betlém. ,,Ale jak k ndm muze piijit takové malé miminko. A
jesté néco nést s sebou.* Opftel se a prohlizel si postavicky. Byly tam ovec¢ky a pastyfi, tii kralové s
dary, andél nad chlévem, kravicka a oslik, malé jeslicky s JeziSkem a Josef s Marii, jak se nad nim
sklangji. ,,To at’ mi nikdo netika,” pokra¢oval Lukasek v mudrovani, ,,ze takové malé dét'’atko umi
chodit. Ja si dobie pamatuji sousedovic Matéje. Toho museli vozit v koc¢arku. A jak dlouho mu to
trvalo, nez zacal cupitat!“

,»Lukasi!“ zavolala z kuchyné¢ maminka. ,,Pojd’ se podivat na vanocku. Ta se letos povedla.*
Vytahla z trouby vonici pec¢ivo. Mandli¢ky, rozinky. Hmmm, to ma Lukas§ moc rad. ,,Das mi
kousek?* zeptal se. ,,Musis chvili pockat,* usmala se maminka, ,,Jesté je horka. Ale az vystydne,
ukrojim Ti pofadny kus.*

Pak zdobili stromecek, rovnali cukrovi na misy a vypravéli si.

Kdyz byl ¢as cely modry tmou, Sel maly Lukas spat. Tatinek ho ptikryl aZ po bradu a maminka mu
dala pusu na celo.

At se Ti néco hezkého zda.*“ A LukaSovi se zdal krasny sen o prvnich Vanocich.

Byla krasna tepla noc. Nikde ani kousek snéhu. Zatici hvézdy na obloze. Polni cestou se k Betlému
blizili dva lidé. Zena sedéla na oslatku, muz je vedl za uzdu. ,,Vzdyt to je Josef a Marie,” povida si
ze sna Lukasek. A diva se dal.

Marie s Josefem pfijeli do mésta, byla uz noc.

»Zitra za€ind s€itani lidu. Nevim, jestli jeSté€ najdeme misto ke spani.* Josef se oto€il na Zenu.
»Nevadi,” usmala se Marie. ,,Néco urcité najdeme.* Nakonec museli spat v chlévé, na kupé sena.
Meésto bylo plné. VSechny postylky uz byly obsazené. A prave, kdyz hvézdy nad Betlémem
zasvitily nejsilnéji, narodil se jim syn. Drobounké miminko. Marie unavena usnula. Josef se nemohl
na dité vynadivat.

Kdyz tu:

,Klepy, klep.“ Josef se lekl: ,,Dalsi nocleznici.* Ale pak si fekl: ,,I co, vejdeme se vSichni.*“ A
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oteviel. Byli to pastyii. Nesli dary a vypravéli, ze je vedla hvézdy a ze hledaji dét'atko, prave
narozeng.

,Marie, vzbud’ se.* zatiasl ji za rameno, ,,K naSemu JeziSkovi ptisli pastyii.“ A Marie povida:

,,1 to se Ti Josefe néco zda. Kdopak by byl pozd¢ jesté na cesté? A chtéla znovu usnout.

Kdyz tu:

,Klepy, klep.© Josef se lekl: ,,Dalsi pastyii. ,,Jesté jich piijde par a nebude tu misto k spani uz ani
pro nas.“ Ale otevtel. Byli to tfi kralové. Nesli dary a vypravéli:

,»Vedla nas hvézda. Daleka byla cesta. Hledame kréle, ktery se pravé narodil.* Marie kouka chvili
na pastyie, chvili na krale a nestaci se divit.

Kdyz tu:

,Klepy, klep.” Oteviely se dvefe a vesla maminka. ,,Lukasi vstavej. Je St&dry den.“

Lukas oteviel oci a diva se pfekvapené na maminku. ,, Ty jsi také v Betlémé u JeziSka?*“ A maminka
se smala.

,,Copak bych tam d¢lala?* Sedla si na postylku. ,,Tobé¢ se jist¢ néco zdalo.*

A pak uz béZel den jak voda v potoce. Brzy byl zase vecer. Stromecek svitil a cukrovi vonélo.
Lukasek se nemohl dockat. Pak zazvonil zvonec a pod stromeckem bylo spoustu darkt. Pro
maminku, pro tatinka a také pro Lukaska. A vSichni méli radost. Ale nejvétsi mél Lukasek. Byl
Stastny, Ze jsou tu Vanoce, darky, maminka s tatinkem a také Ze tu je on. Vyskocil, oteviel okno a
volal:

,Dekuji Ti, Jezisku!!!* Vlocky tiSe padaly tmou. A Lukasek si v koutku duse fikal:

,Mozna jsou to ty dary od tii krall a ke stromecklim je roznaseji pastyfi.“ A uz se tim netrapil.

V Ostrave dne 14. 12. 2020

Vypracovala:

Mgr. Gabriela Sramkova, DiS.



